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 Paris,  
 le 7 novembre 2021 
 
 
Objet : kit d’équipement sportif pour les écoles - 30’ d’activité physique quotidienne 
 
  
Mesdames et Messieurs les Chefs d’Établissement, 
  
Le Ministère de l'Éducation nationale, de la Jeunesse et des Sports, en collaboration avec le Comité 
d'organisation des jeux olympiques et paralympiques Paris 2024 a lancé un appel à manifestation d'intérêt 
à destination des écoles élémentaires pour promouvoir les « 30 minutes d'activité physique par jour » et qui 
peut s’inscrire dans la mise en place du label Génération 2024 (pour accéder au cahier des charges du label, 
cliquer ici). 
En tant que Fédération sportive éducative de l’enseignement catholique, l’UGSEL est heureuse de pouvoir 
accompagner les établissements du 1er degré sur le déploiement de ces 30 minutes d’activité physique par 
jour, au bénéfice des jeunes.  
 
Cet appel à manifestation est mis en place avec le soutien financier de l’Agence National du Sport et de Paris 
2024. Il concerne une dotation en matériel (kit comprenant notamment une fiche pédagogique, un sifflet, 
un chronomètre, un lot de coupelles, des cônes, des balles de tennis, des ballons (dont un ballon sonore), 
des haies, des vortex, des lattes, des chasubles, des foulards, des cordes à sauter et des cerceaux et, le tout 
dans un sac de transport) à destination des écoles primaires porteuses d’un projet 30 minutes d’activité 
physique. 
 
Chaque école dont le projet aura été validé se verra attribuer un kit ; vous pouvez déposer votre dossier sur 
Démarches simplifiées en suivant ce lien : 
https://www.demarches-simplifiees.fr/commencer/ami30minapq 
 
Le calendrier de distribution s’étalera sur plusieurs mois, du mois de novembre et jusqu’au mois de janvier 
2024, selon le nombre d’écoles mobilisées.  
 
En lien avec le Secrétariat Général de l’Enseignement Catholique et les services de l’État en charge du dossier 
(cf. note adressée aux recteurs, DRAJES, DADEN en date du 2 novembre 2021), nous vous informons que la 
distribution des kits aux écoles du réseau de l’Enseignement Catholique se fera selon les mêmes modalités 
que celles du réseau public. 

Notre contribution au déploiement du dispositif s’appuie également sur une proposition spécifique d’action 
de formation « 30 minutes d’activité physique par jour » (pour accéder à notre catalogue de formation, 
cliquer ici) à destination des professeurs des écoles réalisable en inter ou en intra selon le projet spécifique 
de votre établissement.  
 
Nous restons à votre disposition pour toute question éventuelle. 
 
Sportivement, 
 Cédric GUILLEMAN 
 Secrétaire général de l’UGSEL 


